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INDICACIONES 

La siguiente Guía de actividades es un portafolio que debes elaborar para poder 

acreditar la UNIDAD DE APRENDIZAJE De “Orientación Educativa” ya que no hay examen 

para aprobar, debes hacerlo de la mejor manera y con características específicas que 

se muestran a continuación:  

 Las actividades se realizarán a mano con encabezado especificando Número de 

etapa, nombre de la actividad, nombre del estudiante y matrícula en cada una de 

ellas. 

 Todas las actividades se contestan con el libro, nada se responde de internet.  

 Debes cuidar el orden establecido en esta guía, utiliza un color para el concepto y 

otro para la definición (azul y negro) 

 las actividades deben estar realizadas en su totalidad.  

 Solamente se recibirán las actividades el día programado para el examen. 

 No hay devolución de actividades, lo que obtengas de calificación en la entrega 

esa será la que irá en Kardex.  

 

Etapa 1 

Actividad 
Elaborar resumen de etapa 1 pág 15 a 27 del libro de texto  

 

Elabora un cuadro de metas (corto, mediano y largo plazo) y estrategias con media cuartilla 

de reflexión.  

 

 

Etapa 2  

Elabora una presentación en power point de la carrera que elegiste con los siguientes datos:  



Área profesional, propósito, perfil de ingreso y egreso, duración de la licenciatura y plan de 

estudios, campo ocupacional, importancia social, motivo visión personal de tu elección.  

 

 

 

Etapa 3  

Elabora un escrito de valores y profesión y explica que valores debe  cumplir un profesional 

Elabora un resumen de la ética profesional y compromiso social   

 

Etapa 4  

Realiza un resumen del tema: Define tu misión y sentido trascendente de vida pág 128 a 132   

 

Elabora un escrito (Es escrito no pregunta y respuesta) con lo siguiente:  

Haz una descripción no contestar como pregunta y respuesta NO ES UN CUESTIONARIO ES UNA 

GUÍA PARA TU ESCRITO  

1.- El punto de partida Mi situación 

 Mis fortalezas 

 Mis debilidades 

2.- Autobiografía 

 ¿Quiénes han sido las personas que han tenido mayor influencia en mi vida y de qué 

manera? 

 ¿Cuáles han sido mis intereses desde la edad temprana? 

 ¿Cuáles han sido en mi vida los principales éxitos y fracasos? 

 ¿Cuáles han sido mis decisiones más significativas? 

3.- Rasgos de mi personalidad 

 Aspecto físico 

 Relaciones sociales 

 Vida emocional 

 Aspectos intelectuales 

4.- Quién soy 

 ¿Qué condiciones me han facilitado mi desarrollo? 

 ¿Qué condiciones me han obstaculizado mi desarrollo? 



5.- Quién seré 

 Cuáles son mis sueños 

 Cuáles son mis metas 

 

 

 


