
                           PREPARATORIA    3                                                                           

ORIENTACIÓN EDUCATIVA:     Primer semestre                                                                                     EXTRAORDINARIOS 
 

Elaborar las actividades en forma manuscrita, con portada y entregar en carpeta 
 

Lic. Karina Agredano Villarreal                                       Lugar: Tutorías                   Lunes a Viernes  
Etapa 1  El aprendizaje y la inteligencia 
Actividad                                                         Producto 

Adquisición del conocimiento                     Reporte de lectura etapa 1de la pág. 4 a la 16 
 

Organización y jerarquización                     Tabla de inteligencias múltiples y su descripción,  de Kolb (agregar 
actividades características de cada tipo de inteligencia). 

Aplicación                                                      Cuestionarios contestados de estilos de aprendizaje y hemisferio 
dominante. En libro de texto pág. 17 a la 22 

Metacognición                                               Mapa mental del desarrollo de tu  aprendizaje 

Integradora                                                     Escrito de una cuartilla con lo aprendido de la etapa 1 

Etapa 2 Estrategias colaborativas 

 
Actividad                                          Producto 

Adquisición del conocimiento      Reporte de lectura de la etapa 2 libro de texto. 

Organización y jerarquización      Organizador grafico de  estrategias de aprendizaje 

Aplicación                                        Explicar ampliamente en qué consiste la estrategia de aprendizaje ABP 

Metacognición                                Contestar las preguntas de la lectura de inicio de la guía de aprendizaje pág. 37-39 

Integradora                                      Cuadro sinóptico,  sobre lo aprendido en la etapa dos. 
 
 
 

 

 

Etapa 3  Ambientes de aprendizaje 
Actividad                                                  Producto 

Adquisición del conocimiento             Resumen de la etapa 3 libro de texto. 

Organización y jerarquización             Cuadro comparativo sobre ambientes de aprendizaje. 

Aplicación                                                Escrito descriptivo sobre: 

     El salón de clases. 
 Situaciones donde describas el ambiente físico y psicológico, durante 

las clases. 
Escribe una conclusión. 

Metacognición                                       Escrito de una cuartilla sobre lo aprendido en etapa 3 
 

 
 

 

Etapa 4  Formación integral 
Actividad                                          Producto 

Adquisición del conocimiento      Escrito sobre los valores de la UANL (investigar) 

Organización y jerarquización      Escala de  tus valores en orden jerárquico 

Aplicación                                        Elabora una escala  y escribe una reflexión . 

Metacognición                                Escrito reflexivo sobre lo aprendido en esta etapa 
Integradora                                      Elabora una escrito sobre  lo aprendido en las cuatro etapas de este curso. (1Cuartilla)



                           PREPARATORIA    3                                                                           

ORIENTACIÓN PSICOLOGICA:   Segundo semestre                                                                           EXTRAORDINARIOS 
 

Elaborar las actividades en forma manuscrita, con portada y entregar en carpeta.  

Lic. Karina Agredano Villarreal                                    Lugar: Tutorias  Lunes  a Viernes  

Etapa 1  Adolescencia: Una etapa de vida 

    Actividad                                                         Producto 

Adquisición del conocimiento                     Elaborar un resumen de la etapa 1 
 

Organización y jerarquización                     Cuadro sinóptico sobre la etapa de vida: adolescencia libro de 
texto pág. 17-20 

Aplicación                                                       Collage  tamaño carta sobre adolescencia 
Checar guía pág. 33 

Metacognición                                               Peguntas contestadas sobre “noticias  acerca de la adolescencia” 
contesta en tu libreta las preguntas correspondientes a la lectura. 

Integradora                                                     Escrito reflexivo sobre la etapa 1 
Extensión una cuartilla 

Etapa 2   Desarrollo psicológico 

 
Actividad                                                  Producto 

Adquisición del conocimiento             Lista de 30 conceptos de las págs. 23 a la 43 del libro de texto. 

Organización y jerarquización             Crucigrama con 20 conceptos (10 horizontales y 10 verticales) en Word. 

Aplicación                                                Test contestado  pág. 47-48y reflexión sobre el resultado. 

Metacognición                                       Escrito reflexivo sobre etapa 2 ( una cuartilla) 
 

 
 
 
 

Etapa 3  Desarrollo social 

 
Actividad                                                  Producto 

Organización y jerarquización             Cuadro descriptivo con los temas del desarrollo social. Libro de texto 
pags.51 a la 65 checar el punto 3 de la guía pág. 52. 

Aplicación                                                Escrito  de una cuartilla  tomando en cuenta los aspectos indicados en la 
guía. 
Menciona ejemplos de cada aspecto. 

 

 
Etapa 4  Desarrollo de la sexualidad 

 
Actividad                                                  Producto 

Organización y jerarquización             Realiza un esquema de la etapa cuatro donde incluyas  aspectos 
relevantes sobre: 
Sexualidad, uso de métodos anticonceptivos, conflictos relacionados con 
la sexualidad, embarazos no deseados, enfermedades de transmisión 
sexual, amenazas a la sexualidad. 

Integradora                                             Escrito reflexivo sobre lo aprendido en esta etapa  2 cuartillas. 
 

 
 


